Estamos hoy aqui, para celebrar el “Miercoles de
Ceniza”, pero no quisiera que TU fueras uno mas
de esos “cristianos” que hacen las cosas sin saber
por qué.



Os presentamos a continuacion el
significado de este rito tradicional
Cristiano, gue viene desde |0s primeros
siglos de la Iglesia.



Cada ano celebramos la
de nuestro Senor Jesucristo.

Son las fiestas de la Semana Santa
y la Pascua




L.a preparacion de
estas fechas, las mas
Importantes del ano
cristiano, se hace con
los dias de Cuaresma

¢.Y_por que la ceniza sobre la cabeza?

En la antigiedad habia cristianos que durante el
tiempo de Cuaresma pedian perdon
publicamente al resto de la comunidad cristiana




Esto lo hacian vestidos
con tunica de penitente,
de tela aspera, y con
ceniza o polvo encima de
la cabeza.

Querian decir gue con su
mal comportamiento
habian quedado a la
altura del barro, o del
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Digamos pues gue aquel vestido de tela
aspera y la ceniza sobre el pelo era un
signo de su arrepentimiento Interior.

Algo asi como gue se revestian de
arrepentimiento para que se vieran sus
buenos deseos



Otros cristianos quisieron
participar en lo de decir a los
demas que estaban en buen
plan, que tambien ellos tenian
arrepentimiento de lo suyo y
tenian buenos propositos.

Y se metio la costumbre de
PONerse ceniza sobre la cabeza.

Tambien ellos le pedian a Dios
y a toda la comunidad que les
perdonasen su mal
comportamiento.



Por eso, cuando ahora nos ponemos la Ceniza, el
Sacerdote nos dice:
‘Recuerda que eres polvo y al polvo volveras’.

O tambien:
‘Arrepientete y cree en el Evangelio’.
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En resumen,
la Cuaresma:

@ es el tiempo de ponernos en
buen plan,

@ es el tiempo de querer
mejorarnos,

@& es tiempo de desear pare-
cernos a Jesus y hacer lo que
El nos ensena.



y la Ceniza en la
cabeza:

+ ES signo del arrepentimiento
de nuestros pecados...

+ ES INICIO de un esfuerzo por
mejorar...

+ Nos recuerda que el hombre
sin Dios es “polvo™...

+...y que el hombre con Dios
tiene ya “Vida Eterna”.

+ NOS prepara para alegrarnos
POr: la Resurreccion: de Cristo,




