


Alcohol | Olvídalo
El alcoholismo está aumentando en España.

Busca bebidas alternativas. Si conduces olvida el alcohol.

Preservativo | Úsalo
Las Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) siguen aumentando. El SIDA aún no

está bajo control. Usar el preservativo protege de esas infecciones y evita

embarazos no deseados.

Transporte Público | Cógelo

Es una garantía de seguridad.

Casco/Cinturón | Póntelos

Los accidentes de tráfico siguen siendo una causa muy importante de muerte.

Llevar el casco puesto o el cinturón durante la conducción lo puede evitar.


