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Alcohol | Olvidalo
El alcoholismo esta aumentando en Espaa.
Busca bebidas alternativas. Si conduces olvida el alcohol.

Preservativo | Usalo

Las Infecciones de Transmision gexual (ITS) siguen aumentando. El SIDA aun no
esta bajo control. Usar el preservativo protege de esas infecciones y evita
embarazos no deseados.

¢asco/Cinturon | pontelos
Los accidentes de trafico siguen siendo una causa muy importante de muerte.
Llevar el casco puestooel cinturén durante 1a conduccion lo puede evitar.

Transporte piiblico | Cogelo

Es una garantia de seguridad.
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