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El Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria
Incorpora a su cartera de servicios la técnica de cirugia
laparoscopica por incision unica

El centro ha realizado la primera intervencion quirdrgica en Canarias de
Colecistectomia por Incisién Unica, una técnica mejorada de cirugia laparoscopica que
permite una pronta recuperacion del paciente, disminuyendo el dolor y con mejor
resultado estético

El Servicio de Cirugia del Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria (HUNSC)
dependiente de la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias, ha incorporado a su cartera de
servicios una revolucionaria técnica de cirugia laparoscdpica sin cicatrices, denominada Cirugia
laparoscopica por Incision Unica (SILS: Single Incision Laparoroscopic Surgery), y recientemente,
el centro hospitalario ha llevado a cabo la primera intervencion en el Archipiélago mediante esta
técnica.

Esta intervencion, que ha puesto en practica el HUNSC, se define como una técnica revolucionaria
mejorada de cirugia laparoscopica sin cicatrices. La intervencion se realiza con una sola incision de
2’5 centimetros a través del ombligo, de forma que la herida queda oculta en esta zona y evita
cicatrices visibles en la piel abdominal.

A través de este Unico punto de abordaje, se introduce un nueva clase de instrumentos laparoscopicos
gue consisten en una camara de alta definicion miniaturizada y pinzas con una punta flexible
articulada. Intervenciones quirdrgicas como la colecistectomia, apendicectomia e incluso cirugia de
colon, asi como cirugias ginecoldgicas (ligaduras de trompas, extirpacion de ovarios, entre otras)
podrian beneficiarse de esta técnica.

Con esta nueva instrumentalizacion se aportan mayores beneficios al paciente, pues su recuperacion
es mas inmediata, disminuye el dolor, requiere de menor tiempo de hospitalizacion, obtiene una
mayor reincorporacién a la vida cotidiana y el resultado estético es muy favorable y apenas se ven
cicatrices.

Comunicacion. Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria
Teléfono: 922 60 18 79/ 670 42 75 33

Carretera Del Rosario 145, 38009 Santa Cruz De Tenerife
www.hospitaldelacandelaria.com

sonia@metropoliscom.com
comunicacion.sanidad@gobiernodecanarias.org




El equipo que lo ha puesto en practica esta formado por los doctores Marcos Alonso Gonzéalez y José
Miguel del Pino Monzén, quienes han realizado esta primera intervencion en Canarias mediante
colecistectomia por incisién Gnica el pasado 22 de mayo a una paciente de 35 afios a la que se le
extirpé la vesicula biliar sin ningln contratiempo en una operacion de poco mas de una hora.

Los resultados de esta novedosa técnica laparoscopica permitieron que la paciente pudiera sentarse a
las tres horas y tolerar dieta a las 6 horas.
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